
 

 

 

 

        

         浴衣配件(使用以下小配件，让浴衣穿着变得更加轻松便利): 

・内裙 (全棉材料，防止浴衣粘汗) 

・系绳 2根 (像腰带一样系在腰间) 

・定型腰带 (防止領口松脫) 

・前衬板 (放入腰带中可确保系好的腰带光滑无褶) 

・固定夾 

 

         浴衣在制作时会将尺寸设计得稍为长一些，穿上时可依身高在腰际之间作调整。 

 

 

浴衣穿法说明 

 

１．双手伸进袖子，披上浴衣。 

２．将领口前端并拢，抓住距离领口约 20cm 处和浴衣背部，上提浴衣下摆。 

３．左手抓住浴衣放在右边贴腰处决定幅宽。 

          ４．将左片浴衣暂时拉开，换右手抓住浴衣放在左边贴腰处，之后再盖上左片浴衣。 

５．用右手压紧。 

６．将系绳放在腰部。 

７．在背后交叉。 

８．在前面系紧。 

９．抚平褶皱。 

１０．手从浴衣袖裉下的开衩处伸进去整平多余部分。 

１１．向两边轻拉袖口，摆正浴衣。 

１２．手从浴衣袖裉下的开衩处伸进去整平浴衣。 

１３．整理衣领。 

１４．在胸部下方部位绑紧系绳。 

１５．用大拇指略微下拉系绳。 

１６．抚平褶皱。 

浴衣穿着和腰带绑法 



 

 

腰带系法说明 

 

１．在距离腰带边缘 50cm 处对折（A）。 

２．将 A搭在右肩，垂下的腰带围腰两圈。 

３．绑紧腰带后和 A打结。 

４．在结眼附近勒紧。 

５．再一次将 A搭在右肩，平整打开另一头（B）。 

６．将 B从结眼处向右展开，在肩宽处回折。 

７．再次回折，打理出蝴蝶结形状。 

８．盖上 A，在蝴蝶结中心绕两圈。 

９．将 A放入腰带和浴衣之间从下拉紧，多余部分收入腰带。 

１０．整理好形状后，把蝴蝶结向右转到背后。 

 

可爱的浴衣美人出炉啦！ 

 

 

 

 

 

 

 

 


